Curriculum Vitae

Nimi: Anu S66t

Sinniaeg ja koht: 30. juuli 1968. a. Tartu
Kodakondsus: Eesti

Aadress: Maramaa pst 2-4, Viljandi 71007
Telefon: 520 9424

E-post: anu.soot@ut.ee

Haridus:

2018 Tartu Ulikool, Haridusteaduste instituut, PhD

2010 Tartu Ulikool, Sotsiaal- ja haridusteaduskond, magistridpe, MA pedagoogika

1999 Viljandi Kultuurikolledz, rakenduskorghariduse diplomidpe, laste ja noorte huvijuht
1988 Viljandi Kultuurikool, klubitddtaja- tantsujuht

Teenistuskaik:

2001 — k.a. Tartu Ulikool, Viljandi Kultuuriakadeemia, etenduskunstide osakond,
tantsupedagoogika lektor

2009 — 2021 Tartu Ulikool, Viljandi Kultuuriakadeemia, etenduskunstide osakond, taiendusdppe
spetsialist

2012 - 2013 Tartu Ulikool, Viljandi Kultuuriakadeemia, etenduskunstide osakond, juhataja
2007 - 2009 Viljandi Maavalitsus, Haridus- ja Kultuuriosakond, kultuurit6é peaspetsialist
1999 - 2007 Tartu Ulikool, Viljandi Kultuuriakadeemia, kultuurhariduse osakond, loovainete
assistent

1997 - 2009 Erahuvialakool OMA Stuudio, juht ja tantsudpetaja

1993 - 2002 Viljandi Vaba Waldorfkool, liikumisdpetaja

1993 - 1997 Mustla Keskkool, tantsudpetaja

1991 - 1993 Viljandi Kultuurimaja, tantsudpetaja

1988 - 1992 Paide Kultuurimaja, kultuur-massilise t66 osakond, juhataja, tantsudpetaja

Kuulumine néukogudesse, organisatsioonidesse, tdorihmadesse:

2021 - ... Eesti Tantsuhuvihariduse Liidu mentorprogrammi mentor

2021 - ... Eesti Tantsukunsti ja Tantsuhariduse Liit, Tantsuspetsialisti hindamiskomisjoni liige
2018 — ... Eesti Tantsukunsti ja Tantsuhariduse Liit, liige

2017-2018 Tantsuspetsialisti kutsestandardi uuendamise to6rihm. SA Kutsekoda. T66grupi liige.
2017 - 2019 Uldhariduskooli liikumisBpetuse ainekava uuendamise tooriihm. TU fiisioteraapia ja
sporditeaduste instituut, t66rihma liige.

2016 - 2018 Eesti Tantsukunsti ja Tantsuhariduse Liit, volikogu esimees

2012 - ... Dance and the Child International (daCi), nduandva kogu liige

2012 - 2018 Gerd Neggo nimelise tantsupetaja aastapreemia, komisjoni liige

2011 - ... TantsuKuukiri, toimetuskolleegiumi esimees

2010 Eesti Tantsundukogu, asutajaliige

2009-2012 Oppekavad - tantsuline liikumine kehalise kasvatuse ainekavas; tantsudpetus
uldhariduskoolis; tantsudpetus huvihariduses, ks autoritest

2009-2012 Osalemine to6gruppides: tantsuline litkumine kehalise kasvatuse ainekavas; tantsufpetus
uldhariduskoolis; tantsudpetus huvihariduses; tantsukunsti kdrghariduse arengukava; tantsuvaldkonna
huvihariduse rahastamismudel; tantsuhariduse valdkonna arendus- ja koolitusprogramm;
uldhariduskooli kehalise kasvatuse reorganiseerimine liikumisGpetuseks

2011 - 2016 Eesti Tantsuhariduse Liit, juhatuse esimees



2008 - ... TU Viljandi Kultuuriakadeemia etenduskunstide osakonna programmindukogu, osakonna
ndukogu liige
2003 - ... OMA Stuudio juhatuse esimees

Tootubade, koolituste labiviimine:

2021 Tantsuspetsialisti kutse taotlemise refleksiooni t6otoad. Veebikoolitused 04.03; 16.06.

2021 Lastejooga Opetajate koolitusel kursuse ,,Loovmang* labiviimine, 12.06.

2021 Taiendkoolituse programm tantsudpetajatele, ,,Loovmang suhte loojana“ ja ,,Refleksiooni*
tootubade labiviimine, Tallinn, 11.06.

2020 Minu Tantsukooli Gpetajate koolituspéev, ,,Loovmang®. Arigato Spordiklubi, Tallinn, 14.08.
2020 Kogukonnateatri lavastaja suvekool, ettekanne ,,Pedagoogika ja harrastusteater. Kooliméae
Loomemaja, 13.08.

2020 Linnupesa Lasteaia tellimuskoolitus ,,Loovmang* ja ,,Refleksioon* Tallinn, 31.07.

2020 Koolitusel Tantsudpetaja stardipakett ,,Loovmang suhte loojana“ ja ,,Refleksiooni* té6tubade
labiviimine, Tallinn, 31.07.

2020 Tantsuspetsialisti kutse taotlemise refleksiooni té6toad. Tartu, 8.06 ja 10.09, Tallinn 10.06. ja
11.00.

2019 TU VKA loeng Omakultuuriakadeemia: Anu Soo6t ,, Tantsides ppimine", Parimusmuusika Ait,
Viljandi, 05.11.

2019 Ettekanne ,, Tantsu uurimisvdimalusi® iildhariduskoolide dpilastele. Loovtoode konverents,
Alexela Loomelava, Tartu, 15.11.

2019 Too6tuba ,,Kontakt ja mang* Viljandimaa Hariduskonverentsil. Vana-Vdidu, 25.10.

2019 Kursus Didaktika ja tantsupedagoogika. llma Adamsoni Tantsukool, Tallinn, 19.10.

2019 Tartu Ulikooli haridusteaduste instituudi dpetajate tdienduskoolitus- ja kutseaasta keskuse
koolitus "Waldorfpedagoogika alushariduses". ,,Liikumine, lilkkumismangud*. Tartu Maarja kool, 28.-
31.08.

2019 Koolitus ,,Loovmang* Tallinna Keskraamatukogus raamatukogude to6tajatele. Tallinn, 3.05.
2018 Rahvakultuuri Keskuse Rahvatantsujuhtide kool - tantsudidaktika tldised alused,
tldpedagoogilised lahtekohad, loovmang, loovtants. Tallinn, 21.09. - 7.12.

2018 Kehalise kasvatuse Opetajate taiendusdpe ,,Tantsuline liikumine uues liikumisdpetuse
ainekavas®. Viljandi, 28.09-27.10. Tallinn, 7.09-3.11.

2018 Kursus ,, Tantsudpetaja Stardipakett Tartu Tantsuakadeemia 11.06. Tallinna Tantsuagentuur,
15.06.

2018 Kursus ,,Loovméng ja Loovtants“. Viimsi Elujéusaal, 12.05.

2018 Tiienddppe kursus ,,Loovmiing ja Loovtants*. TU VKA, Viljandi, 23.04.

2017 Kursus Didaktika ja tantsupedagoogika. Ilma Adamsoni Tantsukool, Tallinn, 14.10. ja 24.11.
2017 Loovtantsu to6tuba rahvatantsudpetajate suvekoolis. J6gevamaa, VVoore Péhikool, 20.07.
2017 Koolitus Kontakt ja litkumine arenguprogrammi ,,Huvikooli spetsialist — kogukonna
viirtuskasvataja* III moodulis. Vorumaa, Uhtjirve Urgoru Naiariik, 31.03.

2017 Loovmangu to6tuba draamadpetajatele. EMTA, 12.02.

2016 Loovmeetodi to6tuba Mitteformaalse noortegrupi CreP-Creativity Power rahvusvaheline
noorsoottotajate (Eesti, Turgi, Sloveenia) laager. V6rumaa, 09.08.

2016 Koolitus Loovméng ja Loovtants Viimsi valla lasteaednikele. Kivi talu, Viljandimaa, 11.06.
2016 Too dppekava arendamisel: Tantsuline liilkumine kehalise kasvatuse tunnis. Oppeprotsessi
metoodiliste materjalidega tdiendamine pdhikooli ja gimnaasiumiastmes.

2005- ... TU VKA taienddppe kursused: loovmang, loovtants, tantsudpetuse didaktika kundalini
jooga, duesdpe lasteaias, jne.



2005- ... Eesti Rahvakultuuri Arendus- ja Koolituskeskuse kursused: loovmang, loovtants,
tantsudpetuse didaktika.

Korraldusto:

2017 - ... TANTSUMASSIIV. Stiilitilene, iga-aastane avatud platvorm tantsuinimeste
kohtumispaigaks Massiarul, Parnu maakonnas, idee algataja ja labiviija.

2017 Konverents ,,25 aastat tantsu kdrgharidust Viljandis®, korraldaja (Viljandi)

2015 Non-conference "Dance artist in/ and/ to/ with/ against/ or/ in love with higher education in
dance" korraldaja (Viljandi)

2005 - ... Rahvusvaheline Tantsupéev, alates 2010 Viljandimaa Tantsunddal, peakorraldaja

2006- 2012 Koolitants, Viljandimaa maakondlik ja piirkondlik tantsupéev, korraldaja

Lavastused:

2014, 2015, 2016, 2017 Valga maavanema, Valgamaa Omavalitsuste Liidu EV aastapéeva aktuse
lavastamine (erinevad kohad)

2014 TU emakeelse uilikooli 95. aastapaeva pidulik kontsert-aktuse korralduslik ja tehniline abi
(Vanemuise kontserdimaja)

2012 EEK Mainor 20. aastapdeva lavastamine (Estonia Kontserdisaal)

2008, 2009, 2013, 2015 Viljandi maavanema EV aastapdeva aktuse lavastamine (erinevad kohad)
2007, 2008 Viljandi linna Eesti Vabariigi aastapéeva aktuse lavastamine (Ugala)

2002, 2003, 2005, 2007, 2011, 2013, 2016, 2019 TU VKA Ipuaktuse lavastamine (erinevad kohad)

Erialane enesetdiendus:

2021 Opetaja professionaalsus ja tegevusvdimekus

2021 Veebiseminaride metoodika

2021 Ulesannete kavandamine veebidppes

2020 Praktikav@imaluste kaardistamine ja dpivaljundit toetavate praktikavdimaluste véljatéotamine
2019 PraktikavB@imaluste kaardistamine ja dpivaljundit toetavate praktikavdimaluste véljatéotamine
2018 Rahvusvaheline tantsuhariduse konverents daCi Adelaides, Austraalias

2018 Opetajakoolituse praktika niiiidisaegsed lahenemised: arengu ja 8ppimise toetamine praktikal
2017 Praktikajuhendaja professionaalne areng

Publikatsioonid:
Ajakirjaartiklid:

S66t, A., Anttila, E. (2018). Dimensions of embodiment in novice dance teachers’ reflections.
Research in Dance Education, 19 (3), 216—228.10.1080/14647893.2018.1485639.

Leijen, A., S66t, A. (2016). Supporting pre-service dance teachers’ reflection with different reflection
procedures. Research in Dance Education, 17(3), 176—188, 14647893.2016.1178713.

So66t, A., Viskus, E. (2015). Reflection On Teaching: A Way To Learn From Practice. Procedia -
Social and Behavioral Sciences, 191, 1941—-1946, j.sbspro.2015.04.591.

So66t, A., Viskus, E. (2014). Contemporary Approaches to Dance Pedagogy — The Challenges of the
21st Century. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 112, 290—299,
10.1016/j.sbspro.2014.01.1167.

S66t, A., Viskus, E. (2014). Teaching dance in the 21st century: A literature review. The European
Journal of Social & Behavioural Sciences, 1194,

So66t, A., Viskus, E. (2013). Contemporary Approaches to Dance Pedagogy — the Challenges of the
21st Century. The European Journal of Social and Behavioural Sciences, 4(7), 1193—1202.



So6t, A., Leijen, A. (2012). Designing Support for Reflection Activities in Tertiary Dance Education.
Procedia - Social and Behavioral Sciences, 45, 448—456, 10.1016/j.sbspro.2012.06.581.

Suulised ettekanded:

S66t, Anu (2019). Liikumine ja kultuur uues ainekavas tantsu vaatenurgast. Kehalise kasvatuse
rahvusvaheline suvekursus. Paide.

S66t, Anu (2018). Tants uues liikumisdpetuse ainekavas. EKKL suvekool. J6ulumée. Parnu maakond.

S66t, Anu (2018). Dimensions of Embodiment in Novice Dance Teachers™ Reflections. In: .2nd joint
congress of daCi (dance and the Child international) and WDA (World Dance Alliance) Global
Education and Training Network, Adelaide Australia.

S66t, A. (2015). Embodied Cognition. In: Tradition and Innovation in Education Conference.
Tallinn, Estonia.

S66t, A., Leijen, A. (2015). Supporting pre-service dance teachers’ reflection with different reflection
procedures. In; 13th Dance and the Child International World Congress. Copenhagen,
Denmark.

S66t, A., Leijen, A. (2014). Tantsudpetajate refleksiooni toetamine erinevate refleksiooni
protseduuridega. In: ISATT conference Theory meets practice: important issues in teaching
practice. Tartu, Estonia.

S66t, A., Leijen, A. (2014). Supporting pre-service dance teachers’ reflection with different reflection
procedures. In; 18th Conference of the JUnior REsearchers of EARLI (European Association
for Research on Learning and Instruction). Nicosia, Cyprus.

S66t, A., Leijen, A. (2014). Supporting pre-service dance teachers’ reflection with different reflection
procedures. In: International Scientific Methodical Conference DANCE EDUCATION
TENDENCIES AND PERSPECTIVES, Vilnius. Lithuania.

S66t, A., Leijen, A. (2012). Designing support for reflection activities in tertiary dance education. In:
5th Intercultural Arts Education Conference: Design Learning, Helsinki. Finland.

So6t, A., Leijen, A. (2012). The role of guidance in supporting novice dance teachers’ core reflection.
In: 12th Dance and the Child International World Congress. Taipei, Taiwan.

S66t, A., Miller-Parnamagi, J. (2012). Dance in School — Estonian Example. In: 12th Dance and the
Child International World Congress. Taipei, Taiwan.

So6t, A., Leijen, A. (2011). Guided core reflection: A way to support novice teachers learning from
practice. In: Rahvusvaheline konverents "Kas 6petamine on kunst v3i teadus?", Tartu.

Posterettekanded:

So6t, A. (2021). Millist ruumi/keskkonda tantsu Gpetamine vajab? Konverents ,, Oppejoult
Gppejdule “, Tartu Ulikool.

S66t, A. (2016). The Occurrence of Dimensions of Embodiment in Novice Dance Teachers’
Reflections. In: EARLI SIG 10, 21 and 25 joint conference Reflective minds and communities.
Tartu, Estonia.

Raamatud:

S66t, A. (Koost.). (2018). Orula, A., Tamm-Kivimets, A., Viibus, A., Noormets, E., Pihel, H., Vares,
L., Sulg, 1., Aadla, R., Medell, S., Ounapuu, T., Mélder, T. Kaasaegne tantsupedagoogika.
Viljandi. Eesti Tantsukunsti ja Tantsuhariduse Liit.

So66t, A. (2018). Késiraamat "Loovmang™. Valik mange ja tegevusi igale vanusele. Kolmas triikk.

Viljandi: Eesti Tantsuhariduse Liit.



S66t, A. (2016). Loovtants. Tantsu baaselemendid. Eesti Tantsuhariduse Liit.

So6t, A., Vares, L., Kapper, S., Purje, S., Keres, T., Lepiste, M., Jirisson, K., Hendrikson, P. (2012).
Tantsuline liikumine pdhikooli kehalise kasvatuse tunnis. Viljandi: TU Viljandi
Kultuuriakadeemia.

So66t, A. (2012). Kasiraamat "Loovmang". Valik mange ja tegevusi igale vanusele. Teine trukk.

Viljandi: Eesti Tantsuhariduse Liit.
S66t, A. (2011). Kasiraamat "Loovmang". Valik mange ja tegevusi igale vanusele. Viljandi:
Eesti Tantsuhariduse Liit.

Raamatu peatikid:

S66t, Anu; Mégi, Raido (2019). Who sets the limits for us to dance? In: Charlotte Svendler Nielsen,
Stephanie Burridge (Ed.). Dancing Across Borders Perspectives on Dance, Young People and
Change. London: Routledge.10.4324/97810030085609.

S66t, A. (2013). Reflection on Teaching: A Way to Learn from Practice. In: Tonteri, A., Krappe, J.,
Leino, I., Parkkinen, T., Pyorre, S., Susi, M. (Eds.). MOVING ON! - Encounters and
Experiences in Arts - Working Multiprofessionally with the Youth - MIMO Project 2010-
2013. Turku University of Applied Sciences: Suomen Y liopistopaino - Juvenes Print Oy,
Tampere, 163—178.

S66t, A. (2012). Loovtants. S66t, A. (Toim.). Tantsuline liikumine pdhikooli kehalise kasvatuse

tunnis, Viljandi: Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemia, 41-51.
S66t, A., Noormets, E. (2011). Loovtants. Sissejuhatus. Kurig, U., Raudsepp, I. (Toim.). PGhikooli
valdkonnaraamat "Kehaline kasvatus". Tallinn: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, 1.
Muu:

So66t, Anu (2021). Haridusest tantsus. TantsuKuukiri nr 103, jaanuar 2021

So6t, A. (2019). Meie tantsuharidus noorte pilguga. Opetajate Leht.

So66t, A., Mégi, R. (2019). Kes seab meile piirid? Teater. Muusika. Kino.

So6t, A. (2018). Kuumast Eestimaa suvest kiilma Austraalia talve. Opetajate Leht.

S66t, A. (2018). Suunatud stigava refleksiooni protseduur algajate tantsuGpetajate professionaalse
arengu toetamiseks. TantsuKuukiri, 81.

S66t, A., Lagle, E. (2018). Tantsulise liikumise sammud ldhariduskooli. TantsuKuukiri. 74.
(2015). Spotlight — Anu S6éot. DaCi Newsletter.

(2015). Kolm kisimust tantsuBpetajale — Anu S66t. Tantsuinfo kuukiri. Aprill.

So6t, A. (2015). Tantsudpetajate twist ja twin Taanis. Opetajate Leht.

S66t, A. (2015). Vastab Anu Ruusmaa. Teater. Muusika. Kino.

S66t, A. (2013). Tantsuharidus Eestis — mured, rédmud, ootused. Muidrileht, 26, 20—20.

So6t, A., Viskus, E. (2012). Sisukas nadal tantsivas Taiwanis. Opetajate Leht.

S66t, A. (2011). Persona Grata. Raido Mégi. Teater. Muusika. Kino.

S66t, A. (2010). Suunatud stigava refleksiooni roll algaja tantsuBpetaja professionaalses arengus.
Magistrito. Tartu: Tartu Ulikool.

Tunnustused:

2020 Hea Opetamise Grant, Tartu Ulikool

2019, Anu SO6t, Raamat Kaasaegne tantsupedagoogika, preemia 25 kauneimat Eesti raamatut 2018
(autor Anu S66t, kujundaja Brit Pavelson, autorid Alar Orula, Anne Tamm-Kivimets, Annika Viibus,
Eve Noormets, Helena Pihel, Liis Vares, Inna Sulg, Raho Aadla, Sirje Medell, Terje Ounapuu, Tiina
Maolder)

2018, Anu S66t, Tartu Ulikooli tunnustus silmapaistva panuse eest taiendusdppesse 2017. aastal
2018, Anu So6t, Gerd Neggo nimelise tantsudpetaja preemia laureaat



2018, Anu S66t, Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemia aastapreemia
2018, Anu S66t, Viljandimaa Opib ja tdnab. Aasta koolitaja 2018 nominent

2017 raamat Loovtants, preemia 25 kauneimat Eesti raamatut 2016 (autor Anu S66t, kujundaja Brit
Pavelson, joonised Denis Kudrjasov, fotod Kaisa S66t)

2015 SA Archimedes Eduko biiroo koosttds algatusega Huvitav kool uudsete Gpitoodete ja
oppemeetodite konkurss ,,Teeme tunni huvitavaks!“. Eriauhind "Kehaline liikumine" t6le
"Ainetunnid loovtantsu kaudu". Esitaja: Anu S66t, Tartu Ulikool, Viljandi kultuuriakadeemia

2011 raamat Loovmang, preemia 25 kauneimat Eesti raamatut 2011 (autor Anu S66t, kujundaja Brit
Pavelson, illustratsioonide autor Kaisa So6t, fotograaf Hedi Jaansoo)

2011 TU VKA aastapreemia

2010 TU Haridusteaduste Instituudi tunnustus silmapaistva magistritoo eest



